
1η ΑΣΚΗΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΣΕΙΣΜΟΥ  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Με επιτυχία ολοκληρώθηκε η 1η προγραμματισμένη άσκηση του σχολείου που αφορούσε τις 

ενέργειες που πρέπει να γίνουν για την εκκένωση του σχολείου σε περίπτωση σεισμού.                  

Οι μαθητές/τριες ακολούθησαν τις οδηγίες που τους είχαν δοθεί από τις προηγούμενες 

ημέρες βασισμένες στο επικαιροποιημένο σχέδιο εκκένωσης του κτιρίου. 

Η άσκηση ολοκληρώθηκε σε δυο φάσεις ακολουθώντας 2 διαφορετικά υποθετικά σενάρια. 

Παρ' όλη την περισσή εύθυμη διάθεση μερικών μαθητών/τριων  (αναμενόμενη για αυτές της 

ηλικίες) οι δοκιμές κύλησαν ομαλά και οι χρόνοι εκκένωσης όπως φαίνεται από το σχετικό 

video ήταν ικανοποιητικοί.                                                                                                                  

- 1η άσκηση χρόνος εκκένωσης 2΄45΄΄                                                                                                      

- 2η άσκηση χρόνος εκκένωσης 2΄15΄΄                                                                                                

Ευχή όλων είναι να φτάσουμε στο επιθυμητό επίπεδο ώστε να αντιμετωπίζουμε τα 

ενδεχόμενα αυτά γεγονότα με ωριμότερη αίσθηση της σοβαρότητάς τους και να 

προετοιμαζόμαστε ανάλογα.  

 

 

 

VIDEO ΑΣΚΗΣΗΣ                                           

http://iliasguvelis.blogspot.com/2021/10/1.html
https://1.bp.blogspot.com/-WW6Mgm3LkkQ/YV7-SPqKFII/AAAAAAAAEKA/kvukgXFmu24txmGBZr3tKuHjQJJ4Ny6XACLcBGAsYHQ/s793/%CE%95%CE%99%CE%9A.1.JPG
https://drive.google.com/file/d/1E7g8m-HPfyin3rm2D1zjA0WEI9AlNb2e/view

